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学工新闻

举办“心语心愿·相知相携”心理知识竞赛

为深入贯彻落实立德树人根本任务，加强大学生对心理健康

知识的普及，提高长旅学子的心理素质，学

生工作处大学生心理健康教育咨询中心举办

“心语心愿·相知相携”心理知识竞赛。本

次心理知识竞赛的举办旨在丰富同学们的心

理健康知识储备，提升心理健康水平，积极

引导广大长旅学子关注自身心理发展，争做



积极向上、阳光健康的长旅新青年。

举办“‘寓’见美好 ‘宿’说青春”寝室风采文化活动

5 月 17 日下午，学校在 247 筑梦厅举办“‘寓’见美好，‘宿’

说青春”寝室风采文化活动比赛。希望长旅学子能够以本次活动

为契机，加强寝室之间的沟通与交流，

将这份温暖和美好延续下去，积极营

造良好的寝室文化氛围，在寝室生活

中找到自我归宿感，播下包容的种子、

收获珍贵的友谊，为积极构建和谐寝室贡献自己的青春力量。

举办“朋随夏至·暖溢校园”朋辈心理辅导技能培训

5 月 18 日下午，学校在 247 筑梦报告厅举办“朋随夏至﹒暖溢

校园”朋辈心理辅导技能培训。本次培训增强了朋辈辅导员对开

展心理辅导工作的信心，相信认

真负责、善于倾听的他们会为学

生提供更加专业、可靠的朋辈心

理辅导。



学院新闻

旅游文化学院

参与“人才进企业·创业在吉林”招聘活动

5 月 19 日，旅游文化学院参加由吉林省旅游协会主办，我校

参与承办的第四届“人才进企业·创业在吉林”招聘活动，热烈

庆祝第 13 个“中国旅游日”。本次活动凝聚高校人才、合力就业

创业，我院学子沉浸式的

感受了文旅产业融合的

活力，同学们不仅了解了

各民族文化魅力，更加深

了对文旅产业创新发展的认识。日后，我院将利用好文化和旅游

资源，加强交流合作，打造高端旅游人才，助推文旅事业发展。

参与“美好中国·幸福旅程”5·19 中国旅游日分会场活动

5 月 19 日，旅游文化学院受邀参加由吉林省文化和旅游厅、

长春市人民政府主办，长春市文化广播电

视和旅游局承办的 2023 年“美好中国·幸

福旅程”“5·19 中国旅游日”吉林省（长

春市）分会场活动。此次活动，进一步提



振了行业发展信心，增强了旅游市场活力，助力了旅游市场恢复

和发展，增加了同学们在校练就扎实本领的信心，提高了我院学

子对文创前沿的经营管理观念、创新策划方式的认识，以及为文

旅行业发展奉献青春力量的决心。

商学院

开展寝室文化节之微视频比赛

商学院学生会于 5月 4日-5 月 9日开展“同心共守·和谐寝

室”寝室文化节之微视频比赛。本次活动的成功开展，充分展示

了同学们的青春活力与创新能力，

进一步丰富了同学们的课余文化生

活，促进了宿舍的和谐，为同学们

的大学生活添上了浓墨重彩的一笔。

召开学校第十六届田径运动会商学院动员大会

商学院于 5 月 17 日 12 时在筑梦报告厅召开了学校第十六届

田径运动会商学院动员大会。本次动员大会的顺利举行，不仅全

面细致地交代了运动会的各项工作，

更进一步提升了运动员们的热情。

相信在学院领导、老师的关怀帮助

下，在全体教练员和运动员的共同



努力下，商院学子一定会在本届运动会奋勇拼搏，再创辉煌！

外国语学院、国际交流学院

参加长春市青春华服盛典文艺演出专场

暨“礼衣华夏”汉服模特大赛才艺比赛活动

5 月 13 日，外国语学院、国际交流学院组织学生前往长春绿

园吾悦广场参加长春市青春华服盛典文艺演出专场暨“礼衣华夏”

汉服模特大赛才艺比赛活动。经过激烈

比拼，最终我院学子董奕秀荣获“最佳

文化传承奖”，董奕秀、熊子涵、王乐

莹、赵玳余、雷星月荣获“优秀晋级”

荣誉证书。本次比赛通过汉服巡演、汉服走秀、汉服歌舞等形式，

开阔了学生们的视野，提升了学生们的文化素养。

艺术学院

开展就业指导模拟面试活动

4 月 25日，艺术学院组织开展了“艺

路有你，职等你来”主题模拟面试活动。

此次模拟面试活动旨在提高准毕业生的

求职能力，帮助同学们用面试官的视角



来思考问题，深刻理解企业在面试问题背后对候选人能力的要求，

及时发现自身的不足，并有针对性地补足专业知识与所需技能。

希望同学们在未来的求职面试中能够更加从容应对，斩获佳绩。

工学院

举办“美好时节，青春色彩”主题视频活动

2023 年 5 月 18 日，工学院举办“美好时节，青春色彩”主

题视频活动。同学们顺应大好时节，主

动发现生活中的美好瞬间，并将它们用

音像记录下来，用青春的颜色反映内心

炙热的爱意，用勃发的生机表达对未来

的无穷希望。

人工智能学院

举办“请收下这份爱的信笺”母亲节告白活动

人工智能学院举办“请收下这份爱的信笺”母亲节告白活动。

本次活动得到了同学们的积极响应和参与，活动

的举办不仅为同学们提供了一个表达感恩、表达

关心的平台，更是通过活动让同学们懂得母亲的

辛劳。活动唤醒了同学们内心深处对母亲的感恩



之情，也进一步增进了同学们和母亲之间浓浓的亲子之情。

（汇总：杨子健）
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